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T O Q U E  T O Q U E  P E Q U E N O

F U N  D I V E  I L H A  D E  A P A R A S



Vis�e a Mako Divecenter em Toque Toque  
5 Stars PADI 

Somos o Único Divecenter 5 Estrelas Ocial PADI  
de São Sebastião - SP.

Oferecemos todos os Cursos de Mergulho 
Recreativo e Especialidades da Certicadora PADI.

- Open Water Diver ( Iniciantes )
- Advanced Open Water Diver
- Emergency First Response
- Rescue Diver
- Divemaster
- OWSI Instructor ( Instrutor )

- NITROX
- PPB Flutuabilidade
- Naufrágio
- Especialista em Equipamentos
- Photo Sub
- Video Sub

Seja um Prossional do Mergulho. Consulte nosso 
Plano de Carreira.

O Mergulho é a porta de entrada para uma Vida mais 
Saudável e Ativa. 

Nosso objetivo é difundir as Atividades do Mergulho em 
nossa Região de atuação, mostrando o Estilo de Vida de 
um #makodiver em busca de mais Ação em suas 
Viagens.
O Mergulho te levará aos lugares mais exóticos do 
Planeta, onde geralmente encontram-se Águas Calmas 
e Claras recheadas de Vida Marinha das mais variadas 
espécies.

A comunidade do Mergulho é bastante receptiva, e 
facilita demais a Socialização entre os praticantes. 

Estamos aqui para te direcionar ao que realmente te 
interessa, seja um Mergulhador Viajante ou 
Prossional.  

Acompanhe nosso Instagram @mako_tur e que por 
dentro de todas as novidades.

Faça-nos uma Visita...Consulte nossos Instrutores.

Veja o Video em 

Inscreva-se em Nosso Canal 

Rodovia Dr Manoel Hipólito do Rego 1160  //  Toque Toque Pequeno // São Sebastião // 12 99710 9375 

MAKO DIVECENTER

Mako Divecenter



Veja Biblioteca de Videos

Estrutura MAKO Divecenter

Discover Scuba Diving

Conscientização Ambiental

Para nós Prossionais do Mergulho, todos os dias são dias
para cuidar do meio ambiente. 

Anualmente realizamos 2 Ações de Limpeza de Praia, Costeira
e Oceano. Também temos em nossa grade de Cursos, a 
Especialização em Projetos de Conscientização Ambiental - 
PADI Project AWARE - Dive Against Debris // Shark Conservation.

Em nossa Base Operacional, realizamos separação e destino 
de Lixo Reciclável. Possuímos nossa própria Composteira, para 
dar destino ao Lixo Orgânico que geramos e Horta de Folhas e
Ervas  ( para Consumo Próprio ), além de Mudas de Árvores 
para Doação.

 

Treinamento em Piscina do Curso Open Water DiverHorta e Composteira na Mako

OPEN WATER DIVER

Curso OWD MAKO - PADI

DISCOVER - Mergulho de Experiência

DISCOVER SCUBA DIVING

Nossa Estrutura é completa e preparada para a realização 
de operações de Cursos e Saídas de Mergulho.

- Sala de Aulas ( on Line Via ZOOM c/ Sistema Video 
Conferência Group Logitech )
- Sala de Aulas e Sala de Videos  ( presencial )
- Ocina para Manutenção de Equipamentos 
- Loja Pronta Entrega c/ Estacionamento Próprio
- Ponto de Encontro c/ Área Gourmet
- Ducha/Chuveiro Quente
- Dive Wash /Dive Lock

Uma Experiência inesquecível que pode ser a porta de 
entrada de um novo estilo de vida para você e sua família.
Aventure-se, entre em contato com a Natureza SUB, 
conecte-se com novas pessoas.

Conheça o Discover Scuba Diving, um Mergulho de 
Experiência conduzido totalmente por um Prossional.

Você receberá um Brieng com todas as instruções de 
Segurança, passará por treinamento em águas connadas 
e depois o Mergulho no Mar para descobrir o fascinante 
Mundo Sub Aquático.

SCUBA CLEAN UP DAY

Ação de Limpeza MAKO PADI



# M A K O D I V E R S

S A V E  T H E  S H A R K S  



Veja Biblioteca de Videos

Natação em Águas Abertas

Stand Up Paddle

SHARK O MASCOTE

Natação em Águas Abertas e Stand UpSHARK é o nosso mascote !!!
Siga @makosharkbr

TRAVESSIA ILHA DE APARAS

SIGA - @MAKOSHARKBR

NATAÇÃO e STAND UP PADDLE

NATAÇÃO  - Al Agua Pato // Mako

NATAÇÃO ÁGUAS ABERTAS

A Natação é um esporte completo.

 Trabalha todos os Grupos Musculares e aumenta a 
Capacidade Pulmonar, devido a resistência da água.

O aprendizado desta atividade ajuda muito na Auto Estima 
ao atingir metas e objetivos e ainda funciona como um 
poderoso Anti Depressivo, pois libera altas cargas de 
Endorna.

Temos Turmas de Iniciantes, Avançados e Atletas.

Realizamos Treinos diários, Exercícios de Resgate 
Esportivo e Travessias aos Finais de Semana.
 
REALIZAÇÃO:

A Mako também oferece a Locação de Stand Up Paddle na 
Praia de Toque Toque Pequeno.

Realizamos tudo conforme as normas da Prefeitura e 
Marinha, com Alvará de Funcionamento, Raia de Entrada, 
Embarcação de Apoio e Colete Salva Vidas. Nosso Staff é 
capacitado para Resgate e Primeiros Socorros. 
 

SHARK NOSSO MASCOTE

Shark foi adotado por nós da Mako, após um período difícil 
em sua vida, quando foi vítima de maus tratos por seus 
antigos donos.
Hoje recebe amor e carinho de todos nós e vive uma vida 
tranqüila no Divecenter.
 Pedimos que o siga no Instagram @makosharkbr e se 
possível ajude a divulgar a história dele.





SÃO SEBASTIÃO // I L H A B E L A

R O T A  D A S  B A L E I A S

V E J A  A  S E G U I R  

N O S S O S  P O N T O S  D E  M E R G U L H O S





Arquipélago de Alcatr�es
R   e   f   ú   g   i   o     d   e     V   i   d   a     S   i   l   v   e   s   t   r   e



R E F Ú G I O  D E  A L C A T R A Z E S

V I D A  M A R I N H A  



R E F Ú G I O  D E  A L C A T R A Z E S

T A R T A R U G A  /  P A R Ú  B R A N C O





I M A G E M :  C L É C I O  M A Y R I N K

B A I L E  D A S  E N X A D A S   



Vis�e o Refúgio de Alcatr�es
U  m  a   V  i  v  ê n c i a   q u e   m i s t u r a   u m a   G r a n d e   A v e n t u r a   e   C o n s c i e n t i z a ç ã o  A m b i e n t a l  

O Refúgio de Vida Silvestre do Arquipélago de 
Alcatrazes é uma área de abrigo, descanso, 
alimentação e reprodução das espécies Marinhas.

A Unidade contribui muito para a conservação da vida 
Sub Aquática e manutenção dos estoques pesqueiros, 
uma vez que apresenta condições ideais para a 
reprodução e crescimento dos organismos Marinhos, 
favorecendo assim, o repovoamento em áreas 
adjacentes.

Fechado há quase 3 décadas, o Refúgio de Alcatrazes, 
atualmente sob gestão do ICMBio Alcatrazes - 
Ministério do Meio Ambiente, foi reaberto ocialmente 
para Visitações Públicas
.
Os passeios e mergulhos só poderão ser  realizados 
por Operadoras e Embarcações cadastradas e Guias 
capacitados pelo órgão administrador.

   

  

É fundamental que o visitante siga a risca as Regras 
estabelecidas para as visitações, garantindo assim a 
manutenção do Refúgio, reduzindo o impacto da 
atividade no local.

A fauna de peixes recifais de Alcatrazes é composta 
por cerca de 160 espécies sendo que 25% destas, se 
encontram em Status de Extinção

Podemos explorar 10 pontos de mergulho, divididos de 
acordo com o nível de experiência do mergulhador. 
O fundo está bastante preservado e abundante de vida 
Marinha. 
Parte do nosso trabalho, é agir para que isso se 
mantenha, a outra é garantir sua Diversão e 
Segurança.

Visite o Refúgio de Alcatrazes com a Mako Dive Center.
 

Inscreva-se em Nosso Canal 

REFÚGIO DE ALCATRAZES

Veja o Video em Mako Divecenter



Informativo - Refúgio de Alcatrazes

Distância: 45 Km de São Sebastião

Tempo de Navegação: 3:30 horas ( Ida Aproximadamente )

Visibilidade Aproximada: 5 a 20 mts

Pré Requisito: Open Water Diver

Passeio Embarcado:  Sim

Curiosidade 

Alcatrazes foi fechado para treinamento Militar durante
quase 30 anos. Ainda existem algumas áreas no local, de 
uso exclusivo da Marinha. Testes de bombas ainda podem
ser realizados.

Pare e Pense

É comprovado cienticamente que determinados produtos
contidas nos protetores solar agridem o meio sub aquático,
especialmente os Corais. Lembre-se que a oleosidade de 
seu protetor solar, também pode embaçar sua máscara.
Faça uso Moderado !!.

Snorkeling / Flutuação: Sim

O que levar

Além de seu equipamento Scuba, leve uma Jaqueta Corta Vento,
uma Toalha, uma Roupa Seca, Go Pro ou Camera., 

Arquipélago de Alcatrazes pela lente de nosso Instrutor Daniel Moreira.

Amantes da Natureza

Fique de olho no mar durante a viagem, pois em determinadas
épocas do ano, é comum o avistamento de Baleias e Golnhos.
Estamos ajudando no Combate ao Coral Sol, uma espécie 
invasora que deve ser contida rapidamente. 
Enviamos Mergulhadores Voluntários nas Ações de Remoção 
do Coral Sol Ociais.
 

Veja Biblioteca de Videos

MERGULHO EM ALCATRAZES

Saída Alcatrazes

MERGULHO EM ALCATRAZES

Saída Alcatrazes

MERGULHO EM ALCATRAZES

Saída Alcatrazes

Mergulho Discovery: Não





Ilha da V�ória e Ilha de Búzios 
I  l  h  a  b  e  l  a   -  E   x   u   b   e   r   a   n   t   e    V   i   d   a    M   a   r   i   n   h   a



I L H A  D A  V I T Ó R I A

V I D A  M A R I N H A  - T A R T A R U G A  /  F R A D E 



I L H A  D A  V I T Ó R I A

M O R É I A  P I N T A D A



I L H A  D E  B Ú Z I O S

V I D A  M A R I N H A I M A G E M : R O D R I G O  G A V I L A N



I L H A  D E  B Ú Z I O S

A D V E N T U R E  D I V I N G I M A G E M : R O D R I G O  G A V I L A N



Vis�e as Ilha da V�ória e Ilha de Búzios
A o  n o r t e  d a  I l h a b e l a , e s t e  d e s t i n o  é  p a r a  a q u e l e s  q u e  e s t ã o e v o l u i n d o  n o M e r g u l h o   

Situada a aproximadamente 15 Milhas Náutica de São 
Sebastião, estas Ilhas estão ao Norte/Leste da 
Ilhabela e compõem o município e o Parque Estadual 
de Ilhabela.

Estão habitadas por uma comunidade de caiçaras que 
vivem da pesca artesanal de subsistência, no entorno 
do arquipélago, da cultura de mandioca e bananas.

Estão voltadas para Mar Aberto, garantindo assim uma 
boa visibilidade na maior parte do ano. 

Costuma ter uma Vida Marinha farta e variada como 
tartarugas, raias e uma grande  variedade de peixes.

A visibilidade no verão chega até aproximadamente 20 
metros, e no inverno a 10 metros.

As ilhas tem lugares abrigados e calmos , sendo um 
dos melhores lugares para a prática do mergulho no 
litoral paulista.

Ao longo do ano, a temperatura média da água situa-
se na casa dos 22 graus, podendo chegar aos 27 entre 
meados de Janeiro até a chegada do outono.   

Durante a navegação até o arquipiélago, é comum a 
avistagem de grupos de golnhos nariz-de-garrafa, 
baleias Jubarte e de Bryde.

Nas ilhas não há praias, seus entornos são formados 
por costões rochosos e reentrâncias chamadas de 
sacos, proporcionando variados pers para os 
mergulhos.

Podemos explorar grande variedade de pontos de 
mergulho, divididos de acordo com o nível de 
experiência do mergulhador.
Parte do nosso trabalho, é agir para que a 
preservação deste paraíso se mantenha, a outra é 
garantir sua Diversão e Segurança.

Visite as ilhas com a Mako Dive Center.
 

Veja o Video em 

Inscreva-se em Nosso Canal 

ILHA DE BÚZIOS

Mako Divecenter



Informativo - Ilha de Búzios e Ilha da Vitória

Distância: 15 milhas ( saindo do Bairro S Francisco )

Tempo de Navegação: 2:30 Horas  ( Ida Aproximadamente )

Visibilidade Aproximada: 5 a 20 mts

Pré Requisito: Open Water Diver

Mergulho Técnico: Sim

Curiosidade 

É bastante comum o avistamento de Baleias durante o Inverno
e de Golnhos durante todo o ano.

Fique de olho e garanta seu Click.

Pare e Pense

O Oceano é o verdadeiro Pulmão da Humanidade.
Seja um embaixador ( a ) dos Mares, acompanhe nossas 
Redes Sociais e participe de Nossas Ações.
Faça sua parte na Preservação do Meio Ambiente Marinho !! 

Mergulho Discovery: Sim

O que levar

Além de seu equipamento Scuba, leve uma Jaqueta Corta Vento,
uma Toalha, uma Roupa Seca, Go Pro ou Camera.

Se você curte conteúdo como este....

Siga nosso Instagram

Veja Biblioteca de Videos

ILHA DA VITÓRIA

Saída Ilha da Vitória

PROJETO GAROUPETA

Apoio Soltura Mako

DIA MUNDIA DOS OCEANOS

08 DE JULHO

@ Mako_Tur

Acesse nosso site

www.makobr.com





Calhetas, Toque Toque Pequeno e Grande 
C o s t a  D o u r a d a  d o  L i t o r a l  N o r t e  d e  S P



I L H A  D E  A P A R A S

F U N  D I V E  M A K O - I M A G E M : L E A N D R O  S A A D I



I L H A  D E  A P A R A S

V I D A  M A R I N H A  - S A L E M A



I L H A  D E  A P A R A S

V I D A  M A R I N H A  -  M O R É I A  V E R D E



I L H A  D E  T O Q U E  T O Q U E  G R A N D E

V I D A  M A R I N H A - B U D I Ã O / B O R B O L E T A



I L H A  D E  T O Q U E  T O Q U E  G R A N D E

V I D A  M A R I N H A  -  I M A G E M : J O R G E   M E S Q U  I T A 



C O S T E I R A  D E  C A L H E T A S

V I D A  M A R I N H A  - T A R T A R U G A



Vis�e  Calhetas, Toque Toque Pequeno e Grande
 T e m p o r a d a  d e  V e r ã o  c o m  Á g u a s  C a l m a s  e  C r i s t a l i n a s  c o m   m u i t a  V i d a  M a r i n h a 

Calhetas é uma Praia Privativa, com acesso somente 
via Barco ou vía pedestre pasando por um Condomínio 
de Casas de Luxo.

Localizada em uma península que segue em direção ao 
mar, vale a pena observar a montanha coberta por 
intenso verde bem preservado e uma cachoeira com 
queda de 80 metros. Na ponta da península, há uma 
pequena área verde com vista maravilhosa.

A pequena praia não tem infraestrutura ou quiosques.

O fundo tem característica bem peculiar, com 
formações de rochas e grutas. 
Possui uma área protegida com uma profundidade 
média entre 9 a 15 metros.

É um ponto de mergulho relativamente raso e 
protegido, muito adequado para Checkouts de OWD e 
treinamentos.

Já a Ilha de Toque Toque Grande ca muito próxima, 
com um Costão bastante protegido e boa vida 
marinha.

A ilha da seu nome a praia em frente dela sendo um 
local  bastante reservado e exclusivo.

A ilha de Toque Toque Grande possui uma parte virada 
totalmente para o canal de São Sebastião, o que 
possibilita um Drift Dive em dias de correnteza.

Na parte Sul da Ilha conta com boa profundidade para 
nossos mergulhos profundos do Curso Advance Open 
Water Diver.

Em Toque Toque Pequeno, exploramos o lado da 
Costeira, bastante adequado para Checkouts de 
Cursos Open Water, por ser uma região com águas 
rasas e protegidas.

Ainda em Toque Toque Pequeno, mergulhamos sempre 
na Ilha de Aparas, com profundidade aproximada de 
até 14m.

A região se destaca para Mergulhos de Checkouts, 
Treinamentos Pós Curso e Scuba Review ( para 
aqueles que deixaram de mergulhar há algum tempo ). 

Veja o Video em Mako Divecenter

Inscreva-se em Nosso Canal 

INSTITUCIONAL MAKO



Informativo - Toque Toque Pequeno

Localização: Rod Dr Manoel Hipólito do Rego 1160

Tempo de Navegação: Saída de Praia

Visibilidade Aproximada: 5 a 15 mts na Alta Temporada 

Ideal para

Com águas calmas e protegidas, a praia de Toque Toque 
Pequeno é ideal para a Família. Oferece 3 pontos distintos 
de mergulho.
O canto direito é ideal para o Mergulho Discovery, com
no máximo 6 metros de profundidade e vantagem de
realizar Saída de Praia.
O Costão e Ilha de Aparas, são pontos adequados para
a Realização de Checkouts OWD e AOWD, Turismo e 
Treinamento OWD. 
Ponto Ideal para a realização de Mergulho Noturno.

Atrativos Principais:

Mergulho Discocver ( Mergulho de Experiência )
Mergulho Scuba ( Cursos  e Saídas )
Snorkeling e Natação de Águas Abertas
Stand Up Paddle e Caiaque 
Quiosques Diferenciados

 

Big Mako Day ( acompanhe nas Redes Sociais )Stand Up Paddle

Amantes da Natureza

Realizamos periodicamente Ações de Coleta de Lixo - Clean
Up Dive & Padle. Convidamos você a participar desta iniciativa 
e nos ajudar a travar essa luta.

Diariamente na Alta Temporada 

Veja Biblioteca de Videos

CULTURA CAIÇARA TTP

Apoio a Comunidade Local

SAVE THE OCEAN

PADI Project Aware

Plano de Carreira MAKO

PLANO DE CARREIRA

Se você curte conteúdo como este....

Siga nosso Instagram

@ Mako_Tur

Acesse nosso site

www.makobr.com


